METODOLOGICAS PRIMERQO BASICO @ §s

FUNDACION CHILE

Articulacioncon  Esta actividad intenciona el @mbito de la Habilidades Comunicacién |
instrumentos convivencia, potenciando el trabajo grupal. del siglo —
de gesti6n XXI Creatividad |
educativa |
|
El teatro de
las emociones . = L
Desarrollo Dado que las y los estudiantes deben expresar sentimientos y exponer su intimidad,
\ metodoldgico considere las siguientes recomendaciones:
| Habilidad central : a) Introduz;a la concepeion de emociones considerandose usted mismao/a. El primer modelo
| de manejo de emaciones es el propio docente.
Expresar emociones e ideas b]) Entregue las instrucciones y luego pidales que con sus palabras expliguen lo que haran.
c] Haga un modelamiento del juego con dos o tres nifias o nifios.
J - , . '
d] Permitales que expresen sus emaciones, dandoles espacio para exponerlas.
‘ e] Finalmente, deje un espacio para expongan sus experiencias can el juego.
DESCRIPCI AN | Actitudes Reflexionar sobre si mismo, sus ideas y sus intereses para comprenderse y valorarse,
[ ‘i SCR @:T IV ‘]DA ‘ demostrar empatia hacia los demas, comprendiendo el contexto en el que se sittan,
DE LA ACTIVIDAL | utilizando el cuerpo comao medio de expresian.
Esta actividad esté disefiada para i : 3
trabajar las emociones de una manera \ Otras Es recomendadao gue los grupos sean mas pequefios y asi asegurarse gue todos los
dinamica. Para esto, en grupos, un | SHOSIenClAS

alumnos y alumnas puedan caracterizar y responder una emacion.
nifio saca una tarjeta del domino de

las emociones y representa solo con
gestas, situaciones 0 expresiones |a
emocion de la tarjeta. Quién sepa la |
respuesta, levanta la manoy sefala la
emocion que se esta representando.






